
 
 

 

ALP d’Alembert Vacances été 2024 

Ouverture du portail                                                 
Matin : 7h45 à 9h00    Midi : 11h45 à 12h15                                               

Après midi : 13h30 à 14h15                        

Soir : 17h à 18h15. 

Directrices Desplat Anna   TEL : 07.63.02.67.74  
& Coste Laetitia   TEL :  07.63 .02.69.37                                       
anna.desplat@leolagrange.org 

http://leolagrange-acm-perpignan.org 

Sortie : Prévoir sac à dos, gourde, 
basket, casquette et crème solaire. 

Piscine : maillot de bain + bonnet et 
rechange. Les shorts INTERDITS 

     

 

Planning sous réserve de modification 

 Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

 

Matin 

 

     WELCOME !!! 

 

 

 

Jeux de présentation et 

découverte du centre 

 

Initiation au foot 

 

Création de porte clé 

 

Loup Garou 

Paint Ball 

 

Activité créatrice 

Quizz sportif 

 
Jeux extérieurs 

 

Atelier création 

 

Activité manuelle 

Sortie Journée 

Lac de St Jean Pla 
de Cors 

 

 

 

 

Accrobranches  

&  

Fun Nautique 

 

55 places 

 

Départ : 9h50 

Retour : 17h 

Atelier pâtisserie  

Crée ton maillot 

 

Balle américaine 

 
Atelier créatif 

 

Epreuve des anneaux 

Repas 
    

 

Après-midi 

 

 

 

Initiation au Basket Ball 
Atelier goûter 

Voleur de couleur 

Initiation à la Pétanque 
Origami 

Activité manuelle 

 

 

Fleurs en 3D 

Théâtre 

 

 

Relais chifoumi 

Atelier goûter 

Billard hollandais 

Constructions XXL 

 Piscine 

« Arlette Franco » 

 

 

55 places 

Départ : 13H30 

Retour : 17H 

« Zombie run » 
Atelier goûter 

Activité manuelle 

 

Initiation au Tir à l’arc 

 

Petits jeux d’ambiance 
Jeux traditionnels 

             

 

 

Outils et projets innovants 

Léo Lagrange 
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Sortie : Prévoir sac à dos, gourde, basket, 
casquette et crème solaire. 

Piscine : maillot de bain + bonnet et 
rechange. Les shorts INTERDITS 
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 Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 

 

Matin 

 

Initiation hand ball 

 

Initiation à la Pétanque 
Initiation au Tir à l’arc 

Initiation au Basket Ball 

Atelier créatif 
 

Sortie journée 
 

 

 

 

 

 

 

 

Départ : 10h 

Retour : 17H 

55 places 

« Balle au prisonnier » 

Initiation au volley ball 

 

Escape Game à goûter 

 
Activité manuelle 

Activité manuelle 

Attrape games 

Relais parcours 
 
 
 
Mémories coop 
Jeux extérieurs 
 

« Du désert à la prairie » 
Composition de notre 

chanson avec intervenant 

 

Initiation au hockey 
 

Aurores boréales 

Initiation au Basket 

 

Repas 
    

 

Après-

midi 

« Du désert à la prairie » 

Composition de notre chanson 

avec intervenant 

Dessin step by step  

Bracelet brésilien 

Théâtre 

Atelier goûter 

Paint Ball 

 

Piscine 

« Arlette Franco » 

 

 

 

55 places 

Départ : 13H30 

Retour : 17H 

« Du désert à la prairie » 
Composition de notre chanson 

avec intervenant 

Atelier bracelets 
Atelier goûter 

Jeu du pont 
Foot billard 

 

Bowling Head 

 

 

Maxi loto 

 

Sois ton propre héros 
Jeux musicaux 

Atelier goûter 
 

 

Bouquet fleuri 

Outils et projets innovants 

Léo Lagrange 
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Sortie : Prévoir sac à dos, gourde, basket, 
casquette et crème solaire. 

Piscine : maillot de bain + bonnet et 
rechange. Les shorts INTERDITS 

 

  

 

 

 

 

 Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet 

Matin 

 

Initiation au Hand Ball 

 

Tchoukball 

 
Danse 
 
Activité créatrice 
 
Morpion géant 

Comité Handisport 66 

9h30-12h30 

3X10 enfants  

 

Initiation à 3 sports : 

Basket fauteuil, biathlon et goal-Ball 

Karaoké 

Activité manuelle 

Bracelet brésilien 

Jeux de société 

 

Jeu coloré 

« Culturons nous » 

Jeux de construction XXL 

Course piégée 

Dessin mandala 

 

Pâtisserie 

Initiation foot 

Douaniers V Contrebandiers 

Origami 

Repas      

Après-

midi 

Théâtre 
 

Pixel art 

Les zombies 

Jeu du détective 

Labyrinthe des billes 

 
 

Pâtisserie 

 

Tournois sportifs 
 
Atelier musical 

 

Rugby Flag 
 

 

Piscine 

« Arlette Franco » 

 

 

Départ : 13H30 

Retour : 17h 

55 places 

Sortie ½ journée 

Cabane du Yeti 

Départ : 13h 

Retour : 16h30 

55 places 

Loto 

 

Pixel art 

 

Création de porte clé 

  

Pétanque en intérieur 
 

 

Outils et projets innovants 

Léo Lagrange 
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Sortie : Prévoir sac à dos, gourde, basket, 
casquette et crème solaire. 

Piscine : maillot de bain + bonnet et 
rechange. Les shorts INTERDITS 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 Lundi 29 juillet Mardi 30 juillet Mercredi 31 juillet Jeudi 01 août Vendredi 02 août 

 

Matin 

 

 
PIRATERIE 

 

  Bracelets                   

brésiliens 
 
 

la course aux mots 
 

initiation gym 
 

 
TIR à l’ARC 

 

Session Foot 
 

Dessin musical 
Anneaux olympiques 

Mosaïque 

 

    Constructions  

 

 

Les préparatifs du           

grand jeu    

 

 

bracelets                         

paracordes 

 
 

 

 
Modelages 

 

Perles à repasser 

 

La chasse                                  

aux couleurs 

 

BRUNCH ! 

Repas 
    

 

Après-

midi 

 

 

 

« Word Harmonies «  
Chant et percussions  

 

Tableau                      
estival 

 

La balle assise 
 

Qui a disparu ? 
 

 

 

Atelier goûter 

 

« Word Harmonies » 

Chant et percussions 
 

Manda’Land 

Loup Garou 

 

Balle aux prisonniers 

Dominos cascades 

« Les Estivales » 

 

 

 

Défis de saison 

 

« Word Harmonies » 

Chant et percussions 
 

« Ho hisse »  

 
Zone Zen 

 

 

Atelier goûter 

CINEMA                 

Méga Castillet    

 

Quiz 
 

4 FILMS AU CHOIX 
Départ 13h Retour 17h  

 

     (55 places)  

Outils et projets innovants 

Léo Lagrange 

mailto:anna.desplat@leolagrange.org

